
TRANSFORMANDO LÍDERES, 
EQUIPOS Y ORGANIZACIONES



Quienes somos

C   Visión
Ser referentes en la transformación 
de Pymes, Empresas familiares, de 
equipos y líderes.

B   Propósito
Transformar el mundo a través del 
impacto positivo de nuestro trabajo 
profesional, impulsados desde 
nuestros valores: Confianza, 
Excelencia, Protagonismo y Respeto.

A   Misión
Favorecer espacios propicios para 
el desarrollo del potencial y la 
transformación de líderes, equipos 
y organizaciones.

Somos Dar Comienzo, un equipo interdisciplinario de profesionales comprometidos con la creación de espacios 
de confianza para el desarrollo del potencial y la transformación de líderes, equipos y empresas.
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 Programa de 
Autoliderazgo y 
transformación personal
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Propuesta asincrónica de formación y aprendizaje

Programa ATP
Autoliderazgo y Transformación Personal

http://www.darcomienzo.com/
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El programa de “Autoliderazgo y Transformación 

Personal” (ATP) es un camino de desarrollo 

personal. 

Con herramientas de aprendizaje y desafíos para 

desarrollar tu propio potencial, contar con nuevas 

herramientas. 

Para construirte en una persona con nuevas 

capacidades para alcanzar tu mejor versión y ser 

así mejor líder de la vida que lideras.

ATP - Autoliderazgo y Transformación Personal

TRANSFORMANDO LÍDERES, EQUIPOS Y ORGANIZACIONES

Transitar un programa de aprendizaje en Dar Comienzo es un camino de transformación personal en donde  contarás con 
herramientas de liderazgo explicadas en forma práctica, con la profundidad y la excelencia necesaria para que las puedas 
aplicar inmediatamente en tu ámbito de desarrollo.

Propuesta conceptual

Nuestra propuesta de aprendizaje

Somos para aquellas personas que desean: 

Potenciar sus propias capacidades de liderazgo. 

Incorporar nuevas herramientas y habilidades para ser protagonistas.

Contar con nuevas distinciones de inteligencia emocional.

Ganar auto-confianza para poder tomar decisiones cotidianas. 

Desafiar los propios límites diseñando proyectos de visión personal.

Ser fuente de inspiración y contar con competencias para acompañar 

a otras personas a alcanzar sus metas. 

¿Para quién somos?

http://www.darcomienzo.com/
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6 módulos de aprendizaje asincrónicos

El contenido de cada módulo en formato video y material de lectura 

compartidos en nuestra plataforma de Google Classroom para que 

puedas tener acceso cuando lo deseas.

Mentor coach asignado, quién te acompañará durante el proceso de 

aprendizaje y te impulsará para que apropies los contenidos.

Posibilidad de acceder a una conversación sincrónica de una hora con 

un mentor de Dar Comienzo por cada uno de los módulos que te 

inscribas. 

Ejercicios de aplicación

Metodología de aprendizaje

http://www.darcomienzo.com/


Plan de aprendizaje
.04
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Autoliderazgo y Transformación Personal

Aprender a aprender

Modelo del observador

La realidad que observamos

Validar las opiniones

Módulo 1: 
Actitud de aprendices - Learnability

Módulo 2: 
Creencias y modelos mentales

Modelos mentales

Creencias

Modelo PCM de la PNL

Escalera de inferencias

Columna izquierda

Módulo 3: 
Estados de ánimo y emociones

Etapas de la inteligencia emocional

Estados de ánimo y emociones

Miedo y enojo

Culpa y exigencia

Sistemas representacionales de la PNL

Escucha comprometida

Compromisos al hablar

Declaraciones fundamentales

Control vs Confianza

Módulo 4: 
Habilidades comunicacionales

Módulo 5: 
Proyecto de visión personal

Declaración de visión

Impulsos para la acción

Visión, misión y propósito

Hitos e indicadores

Habitar la meta

Dar comienzo a tu proyecto

Módulo 6: 
Conversaciones que potencian

Realizar acuerdos

Desafiar creencias

Diseñar acciones

Generar promesas

ATP
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WWW.DARCOMIENZO.COM contacto@darcomienzo.com @DARCOMIENZO +54 9 11 5969-8570

Información 2024
Calendario, Información económica e 
inscripciones.

ATP

http://www.darcomienzo.com/
mailto:contacto@darcomienzo.com
https://wa.me/message/H2YBPHVOJFOCG1
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Inversión económica

Inscripciones
Realizar la transferencia y enviar comprobante a alumnos@darcomienzo.com

Datos para la transferencia:

Desde Argentina

Cuenta Corriente – Banco Provincia – DAR COMIENZO SAS
CBU: 0140038001508005349320
Alias: DarComienzo

Desde el exterior

www.paypal.me/DarComienzoCursos

Enviar comprobante de pago a : alumnos@darcomienzo.com + Indicar datos para la facturación

VALOR DE CADA UNO DE LOS MÓDULOS USD 60 

(Para pagar en moneda local en Argentina, tomar referencia tipo de cambio oficial banco nación vendedor)

http://www.darcomienzo.com/
http://www.paypal.me/DarComienzoCursos
mailto:alumnos@darcomienzo.com
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¡Te 
esperamos!

http://www.darcomienzo.com/
mailto:contacto@darcomienzo.com
https://wa.me/message/H2YBPHVOJFOCG1

